Vyhodnotenie mesačného plánu činnosti Február 2026_Boťany

Individuálne plány
Individuálne plány sa uskutočnili podľa harmonogramu uvedenom v mesačnom pláne činností za február 2026

Skupinové aktivity:

2.2.2026-Šikana v školskom prostredí: cieľom aktivity bolo formou prednášky upovedomiť klientov o tom, čo vlastne znamená pre ich deti šikana – ktorá situácia sa už môže považovať za šikanu? Každý účastník aktivity sa zapojil do diskusie a vyjadril svoje skúsenosti s touto témou. Ako prežili ak prežili takúto situáciu, kde hľadali pomoc, ako sa zachovali v tejto situácii a pod..Na aktivite vládla príjemná atmosféra.
3.2.2026-Podporné rozhovory a krízová intervencia: Dňa 3.2.2026 sa konala aktivita Podporné rozhovory a krízová intervencia, ktorá bola zameraná na individuálne rozhovory a so nezamestnanými osobami alebo ohrozenými stratou zamestnania.
4.2.2026-Do školy sa oplatí chodiť, lebo….: Diskusia s deťmi, prečo je dôležité chodiť do školy a čo všetko sa tam dostanú. Vysvetlenie následkov záškoláctva, aby aj deti lepšie porozumeli.
5.2.2026-Vyrobme si masky s mamičkami: realizovaná aktivita pri príležitosti výroby masiek pre deti na maškarný ples. Mamičky mali dostatok materiálu takto vznikali princezné, aj roboty z krabice. Deti mali z vyrobených masiek obrovskú radosť. Cieľom tejto aktivity je spolupráca medzi matkou a dieťaťom.
10.2.2026-Spoločné rozprávanie pri čaji: Aktivita prebehla úspešne. Seniori sa zapojili s veľkým záujmom, aktívne sa rozprávali o fašiangoch, ako sa oslavovali v minulosti, a zdieľali spomienky na zvyky a tradície. Podpora sociálneho kontaktu a vzájomnej komunikácie prispela k ich pocitu spolupatričnosti, pohody a posilnila vzájomné vzťahy medzi účastníkmi.
11.2.2026-Význam separovania odpadu: Aktivita prebehla úspešne. Účastníci sa aktívne zapájali do diskusie o dôležitosti správneho triedenia odpadu a zodpovednom prístupe k životnému prostrediu. Na záver si účastníci overili svoje vedomosti krátkym testom, čo podporilo ich praktické zručnosti a posilnilo environmentálne návyky.
11.2.2026-Valentínske srdiečko: Na krúžku šikovné ruky sme podporili tvorivosť a rozvoj kreativity na vyjadrenie lásky, vďačnosti a starostlivosti. 
12.2.2026-Veselé chlebíčky: cieľom tejto aktivity bolo inšpirovať sa zdravšími desiatami pre deti, ako zatraktívniť zeleninu pre deti, Takisto podporiť kreativitu mamičiek a odniesť si nové recepty. Mamičky tejto aktivity vytvárali rôzne motívy pomocou zeleniny,- olivy , paradajky, paprika a uhorky ako aj syra. Takto vznikali rôzne mačky, kvietky, šašovia strašidlá. Takéto občerstvenie je vhodné pripraviť aj na rôzne detské oslavy, prípadne maškarný ples a podobne.
13.2.2026-Karneval: Cieľom senzibilizačnej aktivity bolo priblížiť účastníkom tradičné fašiangové zvyky a tradície hravou a zážitkovou formou, posilniť sociálne vzťahy, spoluprácu a pocit spolupatričnosti v kolektíve. Spoločnými silami RT sme pripravili výzdobu, zabezpečili občerstvenie v mami klube a koordinovali priebeh karnevalu. Po privítaní hostí nasledovalo predstavenie masiek, pohybové hry a tanec, zamerané na spoluprácu a zapojenie všetkých účastníkov.
16.2.2026-Byť v strehu: cieľom aktivity bolo upozorniť alebo upovedomiť seniorov, kam môžu svoje osobné údaje poskytnúť a ktoré osobné údaje nesmú poskytovať ani telefonicky ani elektronicky. 
17.2.2026-Spolu za čistú osadu: 
Aktivita prebehla úspešne. Obyvatelia sa aktívne zapojili do upratovania, zbierania smetí a úpravy zelene. Aktivita podporila ich zodpovedný prístup k životnému prostrediu, posilnila environmentálne návyky a pocit spolupatričnosti v komunite.
18.2.2026-Podpora a priateľstvo medzi mamami: počas tejto aktivity prebiehala diskusia medzi mamičkami, počas ktorej si maminy pochutnávali na káve a sladkostiach. Mamičky sa priznali, že počas materskej dovolenky im chýba spoločnosť rovesníčok a posilňovanie dôvery medzi sebou ako aj vzájomná podpora. Zhodli sa na tom, že počas takýchto stretnutí získavajú rôzne informácie ale aj  skúsenosti.
[bookmark: _GoBack]19.2.2026-Kariérne poradenstvo-keď vyrastiem budem…: Dňa 19.2.2026 sa konala aktivita Kariérne poradenstvo- Keď vyrastiem budem ........., ktorej cieľom bolo podporiť fantáziu detí pomôcť pomenovať sen o povolaní a rozvíjať vyjadrovanie myšlienok.
